
 

 

 

 

UNIDAD CUATRO (FAMILIAR) 

LIMPIA Y ESTABILIZA TODOS LOS AMBIENTES DEL ESPACIO LOCAL 

 

 

 

Esta unidad consta de doce cristales de vidrio flotado de 6 mm cortados en cuatro medidas 

diferentes. Se incluyen cuatro bandas elásticas para sujetarlos a manos y pies, y a 

continuación un esquema anatómico que ilustra su colocación. 

ACCIÓN: Medicina General 

a) Limpia y estabiliza la energía Vital de la Gran Corriente 

b) Elimina el estrés grado 1, 2 y 3. 

c) Limpia y estabiliza las dinámicas de base. 

 

 



 

 

 

 

 

INDICACIONES: 
 a) En casos de envejecimiento prematuro, 30 minutos, tres veces por semana en días 

alternos, durante 8 semanas. 

b) En cansancio, fatiga mental, y stress, 30 minutos, tres veces por semana en días 

alternos, durante 4 semanas. 

c) En enfermedades leves, 30 minutos, tres veces por semana en días alternos, durante 4 

semanas 

d) En enfermedades graves, 30 minutos, iniciar con 6 días consecutivos, descansar un día y 

continuar con tres veces por semana en días alternos, durante 12 semanas.  

COLOCACION: Los cristales se numeran de menor a mayor. Las personas de 15 años en 

adelante se colocan en decúbito dorsal. Se aplican siempre con el sandblasteado en 

contacto con la piel. 

Nº 1. Ojos y frente.  

Nº 2. Riñones y cicatriz umbilical, alternar las sesiones con Pulmones y timo  
Nº 3. Manos y corazón 
Nº 4. Pies y sacro 
PEDIATRIA: De 0 a 14 años se utilizan en el siguiente orden: 
  
N_1. Riñones y cicatriz umbilical, alternar las sesiones con Timo y pulmones. 
N_2. Manos y corazón. 
N_3. Pies y sacro. 
N_4. En este caso no se utiliza. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

CONTRAINDICACIONES: Cirugía menor, esperar 3 meses. Cirugía mayor, esperar 6 meses. 
  
RECOMENDACIONES: Mantenimiento de las UNIDADES: lavar con agua tibia y detergente 
suave, para remover la grasa y el polvo.  
Desinfectar con cualquier solución a base de Cloruro de Benzalconio. Ej: Benzal. 

 

 

 

 

 

 

 


